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Нарушение
сна
Нарушение сна встречается 
у людей разных профессий. 
Однако имеются половые 
различия. Установлено, 
что бессонницей чаще 
мучаются женщины, 
чем мужчины. Кроме того, 
если раньше от инсомнии 
страдали в основном люди 
преклонного возраста, то сейчас 
с этим расстройством сталкивается почти 1/6 часть всего населения планеты. 
На нарушение сна жалуются около 15 % взрослых людей, 11 % систематически 
или временами принимают седативные препараты. В нашей стране также 
актуальна эта проблема. По статистике, 50 % жителей России недовольны 
качеством своего сна.

Код Наименование услуги
Цена по прей-
скуранту (без 
скидки), руб.

Цена со 
скидкой 20%, 

руб
КОНСУЛЬТАЦИИ

001-5 Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога 1 680 1 344
001-132 Прием (консультация) врача по результатам обследования 990 792

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
002-5-51 Кардио-респираторный мониторинг 3 600 2 880

ИТОГО 6 270 5 016


